


CICLISME SENSE CONDICIONS
La llegenda de la Mussara torna a cobrar vida a Reus el pròxim
16 d'abril. La novena edició de la marxa més representativa de 
cicloturisme a Catalunya torna amb l'objectiu de gaudir de nou
d'una jornada en la qual la Marea Rosa inundarà les carreteres 
tarragonines.

Els i les ciclistes podran gaudir de dos recorreguts entre els
Parcs Naturals de la Serra del Montsant i les Muntanyes de 
Prades, paisatges únics del Baix Camp i del Priorat. De les 2 
distàncies disponibles, la novetat d'enguany és la de 200km, 
amb 3.500+ de desnivell acumulat, seguida de la clàssica de 
135km, amb 2.500+ de desnivell acumulat.

Mussara Reus és un esdeveniment pel qual ja han passat més
de 35.000 ciclistes i que enguany tindrà 2.500 participants, 
superant els 2.300 de l'edició anterior, i un 12% de participació
femenina per a mantenir-se com una de les cicloturistas que 
compta amb més dones a l’estat espanyol, i fins a 16 diferents
nacionalitats, representant territoris com Alemanya, la Xina o 
l'Argentina, entre altres.



Igualment, cal destacar la presència en aquesta edició del 
triatleta olímpic, Xavi Llobet, al costat d'altres membres de la 
Mussara Crew.

L'objectiu principal per a aquest 2023 és continuar fent de 
l'experiència esportiva la màxima prioritat. Així, es vol mantenir i 
fins i tot millorar tots els serveis i atencions al participant, 
incloent-hi un nou disseny del mallot Atika per a aquesta marxa, 
de color rosa i blau marí.

Uns estàndards de qualitat heretats d'edicions anteriors que 
era imprescindible salvaguardar i que s'engloben sota el lema 
#Profesionalmenteamateurs.



MUSSARA I MOVISTAR TORNEN AMB LA 2ª EDICIÓ DEL 
CIRCUIT FEMENÍ AMATEUR
En 2023, la unió entre Mussara i L'Étape Spain, dues marques 
de RPM SPORTS, dona lloc a la segona edició del Circuito 
Movistar Mujeres Ciclistas dins del moviment Women In Bike
per recolzar el ciclisme femení a Espanya i que pretén
augmentar la presència de dones en esdeveniments esportius
de ciclisme de carretera com la Mussara Reus (16 d'abril), la 
Mussara Donostia-Sant Sebastián (16 de juliol) i els
esdeveniments de L'Étape Spain, com a L’Étape Madrid (1 
d'octubre). 

En relació a aquest acord, el CEO de RPM SPORTS, Jesús 
García, ha expressat que “col·laborar amb una marca amb tanta 
tradició ciclista al nostre territori com Movistar per a fomentar 
la participació femenina en les nostres dues marques de 
cicloturisme, Mussara i L’Étape Spain, és sempre una gran 
notícia. Sota els nostres segells, volem continuar apostant any
rere any perquè cada vegada siguin més les dones ciclistes que 
vesteixin els mallots dels nostres esdeveniments i que aquesta
experiència estigui el més professionalitzada possible dins
d'una magnífica iniciativa com Women in Bike”.



Després de la creació en 2018 de l'equip Movistar Team 
Femení, que en només 5 anys ha aconseguit fites que 
marquessin la història d'aquest esport en aconseguir el Top3 
del rànking mundial, guanyar Voltes i Tours, va sorgir la creació
de Movistar al costat de la Real Federació Espanyola de 
Ciclisme (RFEC) del programa Women In Bike. Una iniciativa 
per a fomentar la pràctica del ciclisme entre les dones i que ha 
aconseguit més de 50.000 registres des que va començar el 
projecte l'any passat, i que vol fer costat a la participació de les 
dones en esdeveniments cicloturistes.

Així, Mussara i L’Étape Spain repeteixen per segon any
consecutiu com a seus d'aquest circuit i com impulsores 
d'aquest projecte, que busca sumar els màxims quilòmetres
possibles de totes les dones que participin en les diferents
marxes i que es recolliran en una classificació femenina 
exclusiva.



REUS I MUSSARA, UNA RELACIÓ A PUNT DE CUMPLIR 
UNA DÈCADA
La història més originària de la marca Mussara està unida a la 
localitat de Reus, a Tarragona. A només una hora de Barcelona, 
la ciutat de l'arquitecte modernista Antoni Gaudí està molt ben 
comunicada per carretera i amb l'Aeroport de Reus a pocs
quilòmetres. Però, cal recordar que l'origen de la llegenda va 
començar a Mussara, un llogaret tarragoní de les Muntanyes de 
Prades.

Aquest lloc va quedar deshabitat des de començaments de la 
dècada dels 50. Avui, només queden en peus les ruïnes d'uns
pocs edificis i del que va ser el campanar de l'Església de Sant 
Salvador. Una localitat que ha protagonitzat llegendes, misteris i 
històries fantasmagòriques que han cridat l'atenció del mateix
presentador del programa Cuarto Milenio, de Iker Jiménez. 
Relats que, envolicats per la màgica i espessa boira que fa la 
seva aparició per aquests llocs molt sovint, parlen fins i tot d'una
porta cap a una altra dimensió.



Ara, nou anys després, Mussara és molt més que això, donant
nom a una marca pròpia, però la cicloturista de Reus continua 
sent l'inici de tot. El seu traçat irregular permet veure gran part
del territori, passant per les comarques de l'Alt Camp i del 
Tarragonés i amb la mar Mediterrània en l'horitzó. Una marxa
feta per i per als i les amants de la bicicleta en carreta, que està
esperant tornar a ser pedalada.

Des de 2014, Mussara Reus s'ha convertit en l'origen d'una
bonica història que ha unit aquesta ciutat per sempre al 
ciclisme, sota un segell que s'ha estès més enllà de Catalunya. 
Aquest 2023, la marxa de Reus inaugura el curs de la marca 
Mussara, que des de l'any passat ha crescut en fins a quatre
esdeveniments dedicats als i les amants del ciclisme: 
començant el 16 d'abril en aquestes terres de la província de 
Tarragona, per a seguir amb gravel en la tercera Hunting Dogs
de la Costa Brava del 13 al 14 de maig, continuant amb una 
cicloturista de resistència com la Mussara 24H del 8 al 9 de 
juliol. A més, el 16 de juliol, Mussara també estarà per segon any
a San Sebastián com a tancament a la seva present temporada, 
amb una marxa de carretera.



UNA EXPERIÈNCIA, DUES DISTÀNCIES PER VIURE-LA
El pròxim 16 d'abril, la marea rosa tornarà a rodar amb la 
Mussara Reus per a estrenar el curs d'aquesta marca 
cicloturista en 2023. La marxa de moda aquesta primavera 
ofereix a milers de ciclistes dos recorreguts disponibles (200 i 
135 km) per a gaudir d'un entorn natural i paisatges privilegiats a 
les comarques del Baix Camp i Priorat, a Tarragona, Catalunya.

Opció llarga: la novetat de 2023 en 200 km
Després d'haver-ho consultat amb fidels participants d'aquesta
marxa, l'etapa reina que ens ha acompanyat des de 2014 fa un 
gir més per a viure un dia molt intens sobre el seient. Un traçat
exigent però circulant sempre per carreteres amb molt bon 
asfalt i molt poc trànsit, vistes espectaculars i baixades amb
vista pota negra per a tots els amants de les dues rodes. Un 
viatge que transcorre per la zona de les Muntanyes de Prada de 
Conflent i per la Serra del Montsant.

https://www.strava.com/clubs/256185/group_events/1314719

https://www.strava.com/clubs/256185/group_events/1314719




Opció corta: els clàsics 135 km
La segona distància de Mussara Reus busca mostrar els
principals racons del recorregut llarg però amb diversos km 
menys. Una distància perfecta per a tots els/as que vulguin
sumar-se a aquest gran dia. Aquesta opció incorpora un tram
que travessa Ulldemolins, el Coll Albarca i el Pantà de Siurana.

https://www.strava.com/clubs/256185/group_events/1314715

https://www.strava.com/clubs/256185/group_events/1314715




ELS PORTS DE LA MUSSARA REUS 2023
Set ports de muntanya destaquen en les dues rutes de Mussara
Reus, però no tots són presents en totes dues opcions:

Coll de la Mussara: En les dues opcions: Té 10 km de longitud, amb
un pendent mitjà del 5,8%. Una ascensió assequible per a la 
majoria de cicloturistes, amb unes vistes panoràmiques increïbles
i un entorn de bosc mediterrani únic.

Coll de Picorandan: En les dues opcions. Pujada explosiva, per a 
ciclistes que entrenen amb regularitat. 3,8 km de longitud, amb
pendent mitjana del 6,5% i pics de l'11%. L'ascensió comença en el 
municipi de Capafonts, un dels més bonics i visitats de la província
de Tarragona.

Coll de les Pinedes (Febró): També present en tots dos 
recorreguts. És de 78 km però molt assequible, amb un pendent
mitjà del 3% i pics del 8%. Ideal per a rodar en grup i delectar-se 
amb el paisatge.

Coll de Albarca: s'inclou en el recorregut curt, ja que s'afronta en el 
seu vessant més suau, per Ulldemolins. Però arriba després de 
pujar Mussara i Picorandan, per la qual cosa pot ser un port molt
enganyós i ocasionar un gran desgast. Té 10 km i un pendent mitjà
de 3,7% i màxima de 6,2%.



Crestes de la Llena: Únicament en l'opció llarga. Arriba a meitat
de recorregut per a afegir exigència física. És una pujada curta, 
de 3,9km, però dura, en plena comarca del Priorat, amb pics del 
7,5% i desnivell mitjà del 5,6%.

Coll de les Pinedes (Arbolí): Present en ambdues. Distància de 
10km. Pendent màxim de 15,8% i pendent mitjana de 5,7%. Un 
tram llarg però paisatgístic.

Mama Por (inici del segment): Present en la ruta llarga. Va ser la 
gran novetat de l'edició de 2018. Són poc més de 2,2km de pic, 
que s'allarguen fins als 8km, amb un pendent mitjà de 9,4% i 
rampes que aconsegueixen el 15,8%. Després d'aquest esforç
intens en els primers tres quilòmetres, el pendent se suavitza
bastant i els i les ciclistes arribaran a la població d'Arbolí en un 
tram de fals pla. Convé guardar forces per a aquest exigent
port, ja en la part final de les rutes.

Coll de La Figuera: S'inclou en el recorregut llarg. Distància de 
8,92 km, pendent mitjana de 3%. Una pujada de gran bellesa per 
una carretera de corbes que en coronar ens ofereix una vista 
completa a la Serra del Montsant.



PROGRAMA DEL CAP DE SETMANA
Aquesta cicloturista té com a punt de referència la Sala 2 de 
l'extraordinari recinte de Fira Reus. Amb unes instal·lacions de 
24.000 m², alberga l’Expo Bike el dia abans de la marxa (15 
d'abril), així com la sortida, l'arribada i els serveis postcarrera el 
16 d'abril:



SERVEIS
A més de comptar amb el seu component festiu, cultural, 
històric i paisatgístic, aquesta marxa tornarà a oferir serveis de 
gran qualitat en les seves dues distàncies:

• Tall parcial del tràfic durant la marxa.
• Sistema de tiemps gràcies a Mussara Live. Mussara Reus és
una cicloturista no competitiva i, com a tal, des de 2019 no 
compta amb un sistema tradicional de cronometratge. Va ser 
llavors quan es va llançar Mussara Live, una plataforma que 
estén l'experiència Mussara durant tot l'any i que permet als
participants de Reus accedir als seus temps de la marxa.
•Expo Bike: dissabte 15 d’abril de 10 a 20h, amb les marques 
que ens patrocinen: Holaluz, Lapierre, Corny, Heineken, Atika, 
Gesa Sports, Etixx, Movistar, Komoot, Spektrum i
Compressport.
•Amplis avituallaments en tots dos recorreguts, sòlids i líquids
on hi haurà: fruita fresca, dolços, snacks salats, refrescos, aigua i 
beguda isotònica, entre d’altres coses. Un any més, Etixx serà la 
marca de suplementació que acompanyarà a tots els i les 
participants. Enguany, aquest patrocinador oferirà dos 
avituallaments especials en cursa amb tots els seus productes
per a les distàncies de 200 km i 135 km. A més, Coca-Cola serà
el proveïdor líquid de tota la marxa.



• Mallot Oficial Atika
• Gregaris/as Mussara: Un total de 6 ciclistes, quatre per a la 
distància llarga i per a la tala seran dues dones, donaran 
acompanyament, ajuda i suport als i les participants.
• Pasta Party post meta.
• Obsequi Finisher.
• Dorsal personalitzat.
• Pack amb regals per a Finishers.
• Llistat de temps a la web: www.mussaracycling.com
• Dutxes: en el Camp de futbol municipal Mas Iglesias.
• Assistència mecànica en ruta i en punts fixes. Tots els i les 
participants comptaran amb un servei tècnic que es trobarà en 
punts fixes i mòbils al llarg de tots dos recorreguts per a 
qualsevol problema que pugui sorgir (a excepció de les 
punxades), amb la mà d'obra gratuïta.
• Atenció mèdica en ruta.
• Ampli dispositiu de seguretat.
• Servei de retirats en ruta.
• Pàrquing de bicicletes vigilat en la zona de dutxes.
• Extensa senyalització del recorregut.
• Pack de fotos (opcional, per a qui l'hagi contractat).

http://www.mussaracycling.com/


MATERIAL DE PREMSA

La marca Mussara pertany a RPM SPORTS, una agència
especialitzada en l'organització d'esdeveniments esportius amb
secció editorial de publicacions en paper i en línia. Més enllà del 
segell Mussara, aquesta empresa també organitza altres
experiències per a marques que estimen el ciclisme com a 
L’Étape Spain by Tour de France o la Titan Desert Sèries, i del 
món de l'atletisme, destacant la Zurich Marató Barcelona i 
l’eDreams Mitja Marató Barcelona, així com el Trial Indoor
Barcelona quant a motor, entre altres.

Per a qualsevol petició d'acreditació o informació de premsa, 
entrevista o reportatge sobre Mussara Reus o alguna de les 
altres cicloturistes de la marca, podeu contactar amb els
responsables de comunicació de Mussara.



CONTACTE DE PREMSA

Alba Cabrera
+ 34 686671285

alba.cabrera@rpmsports.es

Álvaro Vilches
+34 936 06 47 20

alvaro.vilches@rpmsports.es

mailto:alba.cabrera@rpmsports.es
mailto:alvaro.vilches@rpmsports.es
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