
Programación 34792
domingo 31 de marzo (2024)

00:00 NOTÍCIES Resum (R)

Les notícies més destacades de la setmana

00:30 AVENTURÍSTIC

Programa especialitzat en esports a l’aire lliure. La temàtica principal és la neu i totes les activitats 
que s’hi poden fer.

01:00 LA PASSIÓ D'ESPARRAGUERA

La Passió d’Esparreguera va estrenar l’any passat un nou format que dura al voltant de dues hores i 
quinze minuts.

03:30 DE SOL A SOL

L’agricultura, la ramaderia i la pesca són els temes centrals d’aquesta proposta.

04:00 NOTÍCIES Resum (R)

Les notícies més destacades de la setmana

04:30 CAMINANT PER CATALUNYA

Programa d'excursions fetes per tot el territori català. L'espectador pot descobrir diferents i 
desconeguts indrets del territori que podrà visitar a peu.

05:00 NOTÍCIES Resum (R)

Les notícies més destacades de la setmana

05:30 LA COMARCAL (R)

Un programa presentat per Paula Montalvo que aprofundeix en les notícies i esdeveniments del Baix 
Camp i tot el Camp de Tarragona.

06:00 NOTÍCIES Resum (R)

Les notícies més destacades de la setmana

06:30 AVENTURÍSTIC

Programa especialitzat en esports a l’aire lliure. La temàtica principal és la neu i totes les activitats 
que s’hi poden fer.

07:00 NOTÍCIES Resum (R)

Les notícies més destacades de la setmana

07:30 GENT DE RIU

Una sèrie de natura, societat i històries de vida, que exposa com ens relacionem amb el riu i els seus 
recursos.

08:00
FOT-LI (R)



El nou night show de Canal Reus dirigit i presentat per Jordi Cartañá i Paula Jansà, on descobrirem 
persones i els seus oficis.

08:30 CAMINANT PER CATALUNYA

Programa d'excursions fetes per tot el territori català. L'espectador pot descobrir diferents i 
desconeguts indrets del territori que podrà visitar a peu.

09:00 DESTÍ 2030 (R)

Programa presentat per Mireia Jansà dedicat a fer un repàs als Objectius de Desenvolupament 
Sostenible que estan marcats en l'Agenda 2030.

09:30 ACTIVA'T

L'objectiu d'aquest programa és mantenir-nos desperts físicament, a través de petits exercicis, fàcils i 
sense excessiva complicació.

10:00 NOTÍCIES Resum

Les notícies més destacades de la setmana

10:30 LA COMARCAL (R)

Un programa presentat per Paula Montalvo que aprofundeix en les notícies i esdeveniments del Baix 
Camp i tot el Camp de Tarragona.

11:00 MISSA DE MONTSERRAT

Retransmissió de la Missa conventual de Montserrat, en la qual participa la comunitat benedictina de
Montserrat, l'Escolania i els assistents al santuari.

13:00 CASTELLS: MILLORS MOMENTS DEL 2023

Revivim els millors moments de la temporada castellera 2023, on s’han vist fites històriques mai 
assolides fins ara com el 9 de 9 amb folre dels Verds.

14:00 NOTÍCIES Resum (R)

Les notícies més destacades de la setmana

14:30 GASTROMÒBIL

Diferents xefs ens ofereixen el millor de la cuina del territori

15:00 NOTÍCIES Resum (R)

Les notícies més destacades de la setmana

15:30 FOT-LI (R)

El nou night show de Canal Reus dirigit i presentat per Jordi Cartañá i Paula Jansà, on descobrirem 
persones i els seus oficis.

16:00 FINAL DE PUNTS LLIURES DE SARDANES

Desde Sant Cugat del Vallès viu la Final de Punts Lliures de Sardanes, organitzat per la Unió de Colles
Sardanistes de Catalunya.

17:30 PEL·LÍCULA: L'ÚLTIM SALT

La Jana és una fotògrafa que decideix abandonar la seva feina i la seva ciutat després de la tràgica 
mort del seu company.

19:20 FIRA MEDITERRÀNIA 2023: CRUI, ORQUESTRA D'ARREL DE CAT

La nova proposta de l’OMAC, orquestra que reuneix 34 joves intèrprets musicals dels Països Catalans

20:30 NEX CAP DE SETMANA

Informatiu de La Xarxa que ofereix un resum dels fets més destacats de l'actualitat de Catalunya, 
d'Espanya i del món.

21:00 NOTÍCIES Resum (R)

Les notícies més destacades de la setmana

21:30 GENT DE RIU

Una sèrie de natura, societat i històries de vida, que exposa com ens relacionem amb el riu i els seus 
recursos.



22:00 CÀNTIC D'AMIC E AMAT

Des del Temple de la Sagrada Família assistim a l’espectacular ‘Cantic d’amic e Amat’ compost per 
Bernat Vivancos i interpretat per l’Orquestra Simfònica del Vallès sota la direcció d’Edmon Colomer.


